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Arbeitsblatt

Einmal einstellen, immer wirksam
Profi · Kapitel 1: Die Profi-Kette · Lektion 1 von 5

Ziel: Ich habe Dauervorgaben eingerichtet, damit ich meinen Stil nicht jedes Mal
erklären muss.

Name: Klasse: Datum:

Der Schalter, den fast niemand benutzt
Die großen KI-Dienste haben alle eine Stelle, an der du einmal hinterlegst, wer du bist
und wie du Antworten haben willst. Das gilt dann in jedem neuen Chat. Diese Stelle
heißt hier Dauervorgabe, weil sie dauerhaft vor jeder Anfrage mitläuft.

Du findest sie in den Einstellungen deines Dienstes, meist unter einem Punkt für eigene
Anweisungen. Zehn Minuten einmal, und jede Antwort danach ist besser.

Was du zum dritten Mal in einen Chat tippst, gehört in die Dauervorgaben.

Aufgabe 1 · Kreuze die richtige Antwort an.
Was gehört in die Dauervorgaben?

A Die Aufgabe, an der du gerade sitzt, mit Abgabetermin, Umfang und allen
Einzelheiten

B Wer du bist, welche Antwortlänge immer passt und welche Floskeln du nie
lesen willst

C Alles, was die KI über dich wissen könnte: Lebenslauf, Hobbys, Pläne, je mehr,
desto besser
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Aufgabe 2 · Welche Fassung ist besser? Kreuze an und begründe kurz.
Welche Dauervorgabe ist besser?

Fassung 1

Ich studiere BWL im 4. Semester.
Antworte auf Deutsch, duz mich. Halt
Antworten kurz. Wenn eine
Aufzählung reicht, nimm eine. Keine
Einleitungen wie „Gerne!“. Fehlt dir
etwas, frag nach, statt zu erfinden. Bei
Zahlen sag, wie sicher du bist.

Fassung 2

Ich bin Student und mag gute,
ausführliche Antworten. Bitte
antworte immer möglichst hilfreich,
freundlich, gründlich und trotzdem auf
den Punkt, damit ich wirklich etwas
davon habe. Ich lerne gern dazu, finde
ausführliche Erklärungen besser als
knappe und freue mich über Beispiele,
Hintergründe und Tipps.

Fassung 1 ist besser Fassung 2 ist besser
Begründung:

Aufgabe 3 · Kreuze die richtige Antwort an.
Was ist die wirksamste einzelne Zeile in einer Dauervorgabe?

A „Antworte knapp und ohne Einleitungssätze“

B „Sag bei jeder Zahl und jeder Quelle dazu, wie sicher du bist“

C „Wenn dir eine Angabe fehlt, frag nach, statt zu erfinden“

Dauervorgabe mit Geltungsbereich
Eine Dauervorgabe nennt Rolle, feste Verbote und das Standardformat einmal für den
gesamten Arbeitsraum.

Die Grenze: Unnötige Regeln lenken das Modell ab und alte Vorgaben können nach
Produktänderungen veraltet sein.

Teste die Vorgabe an 3 verschiedenen echten Aufgaben und streich Regeln ohne
Wirkung.
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Aufgabe 4 · Kreuze alle richtigen Antworten an. Es sind mehrere.
„Dauervorgabe mit Geltungsbereich“: Welche dieser Sätze treffen zu?

A Einmal hinterlegt, gilt sie in jedem neuen Chat.

B Sie wirkt auch dort mit, wo du gerade nicht an sie denkst.

C Je mehr Regeln darin stehen, desto genauer arbeitet das Modell.

D Einmal gesetzt, bleibt sie gültig, auch nach einem Produktwechsel beim
Anbieter.

Aufgabe 5 · Bring die Schritte in die richtige Reihenfolge: Schreib 1, 2, 3 … in die Kästchen.
Bring den Ablauf für „Dauervorgabe mit Geltungsbereich“ in die Reihenfolge, die
hält.

A Teste sie an drei Aufgaben

B Schreib auf, wofür der Raum dient

C Nenn, wo die Vorgabe nicht gilt

D Sammle Rolle, Verbote und Format

Aufgabe 6 · Kreuze die Zeilen an, die nicht passen.
Vier Zeilen aus einem Prompt zu „Dauervorgabe mit Geltungsbereich“. Welche
würdest du streichen?

1 Wende jede denkbare Stilregel auf ausnahmslos alle Aufgaben an.

2 Antworte auf Deutsch, duz mich, höchstens 200 Wörter je Antwort.

3 Lass alle bisherigen Regeln stehen; was heute nichts bringt, bringt vielleicht
später etwas.

4 Fehlt dir eine Angabe, frag nach, statt sie zu erfinden.

Warum passt eine der Zeilen nicht? Schreib es zu einer Zeile auf.

Aufgabe 7 · Entscheide Zug für Zug, wie du weiterschreibst.
Das Gespräch zu „Dauervorgabe mit Geltungsbereich“ läuft. Entscheide Zug für Zug.

Dein Auftrag an die KI
Erstelle eine Dauervorgabe für meine Studienaufgaben.
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Die KI antwortet (Zug 1)
Die Vorgabe enthält zwölf Stilregeln, aber keine Regel für fehlende Fakten oder
Quellen.

Zwölf Regeln zum Stil, keine zur Wahrheit. Was ergänzt du zuerst?
Kreuze an, was du als Nächstes schreibst.

A Ergänze eine Regel für fehlende Angaben und streich jede Stilregel, die an drei
echten Aufgaben nichts geändert hat.

B Ergänze fünf weitere Regeln: Quellen immer mit Autor und Jahr, Fachbegriffe
fett, jede Antwort mit Fazit und nie mehr als drei Absätze.

Die KI antwortet (Zug 2)
Aus zwölf Regeln werden fünf, die alle greifen, und eine erfundene Angabe fällt
jetzt auf, statt mitzulaufen.

Fünf Regeln bleiben. Was tust du, bevor die Vorgabe in jedem Chat mitläuft?
Kreuze an, was du als Nächstes schreibst.

A Lass die KI die fünf Regeln bewerten und so umformulieren, dass sie eindeutiger
klingen.

B Stell eine Testaufgabe, in der absichtlich eine Angabe fehlt, und sieh nach, ob
die KI nachfragt oder die Lücke füllt.

Dauervorgabe mit Geltungsbereich: wo abgekürzt wird
Am häufigsten wird hier abgekürzt mit: „Wende jede denkbare Stilregel auf
ausnahmslos alle Aufgaben an.“ Klingt gründlich, ist es nicht. Eine Stilregel, die auch für
eine Tabelle und einen Code-Ausschnitt gilt, macht beide schlechter. Eine Dauervorgabe
ohne Geltungsbereich wirkt dort, wo niemand sie wollte.

An dieselbe Stelle gehört stattdessen: „Antworte auf Deutsch, duz mich, höchstens 200
Wörter je Antwort.“ Das kannst du befolgen und am Ergebnis nachsehen.

Eine Dauervorgabe gilt überall. Deshalb gehört nur hinein, was wirklich überall
gelten soll.
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Aufgabe 8 · Schreib deinen eigenen Auftrag an eine KI.
Schreib deine eigene Dauervorgabe. Nenn deine Ausgangslage, den Ton und eine
Länge, die für jede Antwort gelten soll, und stell mindestens drei Verbote dazu,
damit sie wirklich etwas ändert.
Das muss drin sein:
• Ein Auftrag mit Verb
• Kontext, also worum es geht
• Ton oder Zielgruppe
• Eine Länge


